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															Trailer			https://vimeo.com/278715927	
	

						 	
	

	

	

	

	

	

	

“HIPNOSIS	PARA	SER	FELIZ”	
	
	

	
	

		Largometraje	Ficción	-	Español	-	B/N	y	Color	-	México	2019	

	

ESTRENO	DICIEMBRE	2018	–	FEBRERO	2019		

	

Estrenada	el	14	de	Diciembre	2018		y	en	cartelera	por		

9	semanas	consecutivas	
	

				Productora	Manivela	Films	-	Subtitulada	al	idioma	Inglés	
	

	

Productores:		Sara	Cortijo	Gordillo	/		Victor	Audiffred	

Guión	y	Dirección:		Victor	Audiffred	

	

Con	la	colaboración	de	

	

NEW	ART	DIGITAL		

PANASONIC	DE	MÉXICO	

FUNDACIÓN	CARLOS	SLIM		

	

Proyecto	de	corte	autoral	

y	de	producción	independiente	

	

	

	

	

Salas	agotadas	y	la	buena	crítica		

por	parte	de	la	prensa	
	

Página	oficial	de	la	película	

(texto	del	director,	fotos,	reseñas	y	críticas)	

	

https://www.hypnosistobehappy.com	

	

Cineteca	Nacional	México	
14	Dic	2018	al	13	de	Feb	2019	

9	semanas	consecutivas	

Programador:		Nelson	Carro				

	

Cineteca	Mexiquense	-Toluca	
23	-	26	de	Abril	2019	

Programador:		Noé	Tovar	Soto			

	

Cineteca	CECUT	-	Tijuana	
2,3,4,5,7,8,9	y	10	de	Mayo	2019	

Programador:		Carlos	Sarabia						

	

Cineteca	de	Chihuahua	y		Ciudad	Juárez	
9,	15,	16	y	17	de	Mayo	2019	

Programador:		Francisco	Javier	Gómez				

	

Cineteca	CONARTE,	Monterrey	
11,	12,	13	Junio	2019	

Programador:		Carlos	García	Campillo		

	

Campeche		
Feria	de	San	Román	2019	-	Sep	del	27	al	30		

Programador:		Adalberto	Trujeque	

	

Sinopsis	 	 	 	Pilar	y	Felipe	son	seres	solitarios	que	no	han	podido	encontrar	el	amor	ni	su	lugar	en					
el	mundo.	Justo	al	iniciar	su	amistad,	Felipe	decide	no	esperar	más	y,	sorpresivamente	le	propone	
matrimonio.	Ante	la	rotunda	negativa,	la	relación	transgrede	en	otro	sentido.		Un	viaje	corto	al	lugar	
más	simple	sirve	para	que	Felipe	le	comparta	su	más	íntimo	mantra,	el	cual	lo	ha	mantenido	a	flote	
en	 sus	 peores	 crisis	 existenciales:	 Un	 arcaico	 cassette	 setentero	 con	 un	 discurso	 hipnótico.	
Finalmente	este	mensaje	induce	a	Pilar	y	la	relación	vuelve	a	tomar	un	nuevo	curso.	
	
	

	
	

EXHIBICIÓN	INTERNACIONAL				Plataformas	y	Cines	independientes	
	

	

									 	
	
	
	
	

									Próximamente:			Stardust	Media		(	Ammo	Content,	Ulearn,	Canela	T.V.	)		y		Cinépolis	Klic	
	
									En	tratos	:													PCTV		y	Spring	Media	

	
	

Después	del	estreno,	ha	sido	vendida	en	los	siguientes	países	
bajo	la	modalidad	de:		VOD,	VSOD		y	Cines	Independientes.	
	

INDIEPIX	FILMS,	AMAZON,	XBOX	
Estados	Unidos	

	
FILMIN	ESPAÑA	
España	y	Portugal	

	
REALEYZ	

Alemania,		Inglaterra	y	Austria	
	

SOONER	
Alemania	

	
CLARO	VIDEO	

México	y	16	países	de	Latinoamérica	
	

	
	

POR	INVITACIÓN	

La	película	no	tuvo	una	corrida	en	festivales	ya	que	decidimos	estrenarla	inmediatamente.	
Sin	embargo,	hemos	sido	invitados	a	ser	SelecciónOficial de	manera	directa.

- Selección	Oficial	en	el	festival	más	antiguo	de	los	Estados	Unidos,	el	“68th	Columbus	
International	Film	&	Animation2019”.	Este	festival	se	destaca	en	premiar	al	buen	cine	
de	arte	y	directores	independientes.

- Selección	Oficial	en	el	“12th	Blow-UP	International	Arthouse Film	Fest,	Chicago	2019”.

Antón	Araiza												Ericka Ramírez



Hasta	el	momento	 estas	son	las	plataformas	en	 las	que	hemos	firmado:	



Hipnosis paraser feliz explora no solo el reflejo de nuestros impulsos en la búsqueda del estado emocional llamado felicidad,
escudriña lomás profundo de nuestro ser, lomás inconmovible de nuestro silencio. La película es, sin duda, un referente de
las relaciones humanas en esta década, donde la sociedad se percibe cada día más ufana, tan poseedora de todo pero
beneficiadadenada.

Un soliloquio deuna identidad falsa, actos ilegítimos postradosendébiles
raíces. Nuestros protagónicosdesdibujados deestasociedady afectados
singularmentepor la faltade amor.
Después de 11 cortometrajes ficcionando sentimientos, emociones y, en general,
representando estados del alma, decidimos que nuestra ópera prima deberíaser
una película mucho más personal. Nuestro corte autoral nos permitió seguir el
impulso más natural y pulcro del guion, le permitimos coexistir en el set,
llevándonossupropiaesencia: “unaexpresión intimista”.



Leer	más… https://revistatoma.wordpress.com/2018/12/14/hipnosis-audiffred-estreno/
https://www.jornada.com.mx/2019/01/05/espectaculos/a06n2esp?partner=rss



CRÍTICA	
CINETECA	
NACIONAL



Página	web	

https://www.hypnosistobehappy.com













CONTACTO

Sara	Cortijo	 Gordillo
saracortijo@hotma il.com
saracortijo49@gmail.com

Victor Audiffred Bazaldúa
audiffaz@hotmail.com

victoraudiffred49@gmail.com


